SUIERTING

0.1.G.
1.H.D.

|
Doelstelling

ONTSPANNING INVALIDEN, GEHANDICAPTEN EN
VERVOER

Het bieden van ontspanning en vervoer aan
invaliden en gehandicapten, zonder voorbehoud
wat geloofsovertuiging, politieke richting of
anderszins betreft.

Het bestuur tracht deze doelstelling te bereiken
door het organiseren van een aantal (ontspannings-)
activiteiten en evenementen zoals bijvoorbeeld:

e Soosavonden

e Handwerken

¢ Bouquetgroep (Middagsoos)
e Smikkelclub

* Een jaarlijkse vakantieweek voor die
gehandicapten, die zelf niet in staat zijn om
zonder begeleiding op vakantie te gaan

¢ Een jaarlijkse uitgaansdag en feestmiddag
e Zwemmen

¢ Het bieden van vervoerstechnische hulp,
waaronder liggend vervoer

e \erhuur van rolstoelen

De stichting verkrijgt haar gelden uit:
donaties, verkoop van gebruikte kleding /
meubilair en giften.

e RABOBANK: NL98 RABO 0373 5593 56
t.n.v. Stichting O.1.G.-I.H.D.

¢ ING: NL90 INGB 0000 2565 17
t.n.v. penningmeester Stichting O.1.G.-I.H.D.
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Bestuur

Voorzitter

Carel Jacobs

info@oig-ihd.nl of (0255) 51 51 33
centrale post

Secretaris

Aad Meiland tel. (0255) 51 51 33

info@oig-ihd.nl centrale post

Penningmeester
Ton Koehorst
info@oig-ihd.nl

tel. (0255) 51 51 33
centrale post

Bestuursleden Algemeen
Gré Moleman tel. (0255) 51 51 33
info@oig-ihd.nl

Henk Stutvoet
vervoer@oig-ihd.nl

tel. 06 37 61 69 63

Hans Roseboom
info@oig-ihd.nl

tel. (0255) 51 51 33

Contactgegevens

Centrale post

Maandag t/m vrijdag

08.30 tot 12.00 uur:

Stichting O.1.G.-I.H.D.

tel. (0255) 51 51 33

Abelenstraat 1, 1971 NL IJmuiden
e-mail: info@oig-ihd.nl
www.oig-ihd.nl

Aanvraag vervoer via e-mail:
vervoer@oig-ihd.nl

Redactieadres

Stichting O.1.G.-1.H.D.
Abelenstraat 1, 1971 NL IJmuiden
e-mail: info@oig-ihd.nl

Drukwerk Stichting O.1.G.-l.H.D.
Drukkerij Elta IJmuiden
Trompstraat 1-5, 1971 AA IUmuiden
tel. (0255) 51 11 91

info@elta.nl, www.elta.nl
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Van de voorzitter
Geachte gasten, donateurs en vrijwilligers.

Bij deze stel ik mij graag voor als uw nieuwe
voorzitter van stichting OIG-THD.

Mijn naam is Carel Jacobs en wonend te
Velserbroek. 65 jaar “jong” en 44 jaar getrouwd
met Gina.

2 zoons met partner en 1 kleindochter.

Na een inventarisatie periode van 2 maanden, waarbij ik de stichting
goed heb leren kennen, heb ik op 1 mei de functie van voorzitter
aanvaard. Mijn bestuurservaring bestaat uit: 20 jaar voorzitter van een
ondernemingsraad, 4 jaar penningmeester van musicalvereniging “de
Jonge Stem” en thans nog voorzitter van scheidsrechtersvereniging
IJmond.

Momenteel ben ik nog tot eind 2023 werkzaam. Per Januari 2024 zal
ik van mijn pensioen gaan genieten.

De eerste indruk bij OIG-IHD die ik heb opgedaan is louter positief.
De stichting staat als een huis. Goed geleid door velen enthousiaste
medewerkers/vrijwilligers.

Met mijn mede bestuursleden gaan wij de komende tijd trachten,
consistent beleid te voeren, wat niet ander wil zeggen dan “behoud het
goede en verwijder het slechte”. Wellicht zal ik met velen van u dit jaar
nog persoonlijk kennismaken. Afsluitend wens ik u allen een mooie
zomer, en fijn verblijf bij de OIG-THD toe.

Cawel Jacobs, voorzitter

L



DAGTOCHTEN 2023

Net als vorig jaar heeft de stichting OIG-IHD weer dagtochten gepland
staan.
De data zijn: donderdag 13 juli, vrijdag 14 juli en dinsdag 18 juli.

Wat gaan we doen?

Nadat iedereen is opgehaald vertrekken we rond 13:00 uur uit
IJmuiden richting Hoorn. De reis zal een klein uurtje in beslag nemen
en zullen dan aankomen bij het Museum van de 20e eeuw. We starten
dan met een kopje koffie of thee en een gebakje, waarna iedereen op
eigen tempo het museum vrij kan bezoeken.

Feest der herkenning!

Het Museum van de 20e Eeuw beschikt over een vaste
collectie nostalgische voorwerpen. Daarnaast is er altijd een
aantal wisselexposities. Onder de vaste collectie bevinden zich diverse
interieurs uit de vorige eeuw. U waant zich weer terug inuwkindertijd. U
herkent de inrichting
van uw (groot)ouders en
ziet weer voor u hoe we
vroeger leefden. Een zaal
vol nostalgisch speelgoed
zal het jeugdsentiment
helemaal omhoog halen!
En hoe konden we elkaar
bereiken voor de komst
van het mobieltje? In
de communicatiezaal treft u een diverse collectie oude telefoons,
computers, radio’s, tv’s en nog veel meer..

DE__EGI_IB_"B_EH‘ T Na het bezoek aan dit museum
e ‘@ & vertrekken wij richting Heerhugowaard

& naar restaurant de Bolle Buik. Rond

17:30-17:45 uur komen wij daar aan en




hier worden we ontvangen met een kopje soep een lekkere pannenkoek,
een drankje en een ijsje als dessert.

Als iedereen zijn buikje bol heeft gegeten, vertrekken wij rond
19:00 uur weer naar IJmuiden en wordt u weer door onze chauffeurs
thuis afgezet.

Net als vorig jaar gaan we weer met onze eigen 5 busjes en voor verdere
informatie verwijs ik u naar het inleg aanmeldformulier. Indien u op
één van de vermelde dagen mee wilt, dan dient u het aanmeldformulier
volledig ingevuld en ondertekend voor zaterdag 10 juni retour te
zenden naar Stichting OIG-IHD, Abelenstraat 1, 1971 NL IJMUIDEN.
Let op, U hoeft nog niet te betalen. OIG-IHD zal het bedrag na de
dagtochten automatisch incasseren.

FEESTMIDDAGEN

En ook net als vorig jaar hebben we weer 2 feestmiddagen gepland
staan.De data zijn zaterdag 4 november en zaterdag 18 november.
In ons volgende nieuwsblad zal hier verdere informatie over worden
verstrekt, maar de data kunt u eventueel in uw agenda noteren.

KERSTFEEST VOOR DE GASTEN VAN DE CLUBJES

De datum voor het kerstfeest van de clubjes staat gepland op zaterdag
16 december. Ook deze datum kunt u als lid van één van onze clubjes
eventueel in uw agenda noteren.

FOTO LOEK ANDERSON

ELTA TRANSFERSHOP 8mm

8 mm, super 8 & 16 mm film dlgltallsel‘el‘l

Dit kan op een USB-stick, DVD of ext. harde schijf.
Kom met uw films naar ons bedrijf voor een prijsopgave.

Laat uw-oude famc&ebeeldem uiet verloven gaan.

TROMPSTRAAT 1-5 « JMUIDEN . 0255 53 58 18 « INFO@ELTA.NL « WWW.ELTA.NL



Stichting Oppepper4all

Zoals de meeste lezers van het OIG-IHD blad wel weten, ben ik naast
chauffeur voor OIG-IHD ook als vrijwilliger werkzaam als wens
uitvoerder voor stichting oppepper4all.nl.

Afgelopen 8 en 9 februari 2023 heb ik, dankzij het belangeloos ter
beschikking stellen van een rolstoelbus, een echtpaar die beide erg
ziek zijn, mogen begeleiden bij de uitvoering van een grote wens van
beide.

Door hun ziekte en alle beperkingen die daarvan het gevolg zijn,
was het paar de laatste 6 jaar niet de deur uit geweest om iets leuks
te ondernemen. Beide
kunnen geen lange
afstanden meer lopen en
vooral de echtgenote is
vaak rolstoel athankelijk.
Ook financieel hebben zij
het niet breed. Hun grote
wens was , 0m samen nog
eens het eiland Texel te
kunnen bezoeken en een
bezoek te brengen aan zeehonden opvang Ecomare. Door belangeloze
medewerking van TESO boot, Ecomare en Grand Hotel Opduin waar
we prachtige hotelkamers kregen, hebben we 2 heerlijke dagen op
het eiland mogen doorbrengen. Wat hebben beide (en ik en mijn
collega) genoten van de natuur, de nostalgische dorpjes, de vele
bezienswaardigheden en het heerlijke eten.

We hebben vele foto’s gemaakt en daar een fotoboek van gemaakt voor
het echtpaar. Wij als wens stichting, hebben in ons 16 jarig bestaan
meer dan 700 wensen mogen uitvoeren en zijn daar uiteraard zeer trots
op. Zonder hulp van sponsors, bedrijven , goedwillende particulieren
en organisaties, die vaak belangeloos mee werken, zouden wij geen
wensen kunnen vervullen.

L N



Ik ben daarom ook heel dankbaar voor de belangeloze medewerking
van OIG-IHD, die naast al het goede werk dat ze voor de ouderen in de
regio Velsen doen, ook bereid zijn om voor onze wens stichting klaar te
staan als dat nodig is .

Nico- Loeve

Van hoe dichtbij kunnen we helpen en
mensen blij maken?

De trieste vluchtelingenstroom uit de Oekraine hebben we allemaal
uitgebreid op de televisie gezien. Bij ons op het dorp zijn twee jonge
vluchtelingen gehuisvest. Een rustig stel, soms zag je ze wandelen of
bij de bushalte staan. In oktober werd het kouder en ik kreeg een tip.
“Jij helpt toch bij de OIG?” Ja. En toen kwam de vraag om hulp. De
jonge mensen waren gekomen met alleen een klein rugtasje en hadden
geen warme jassen. Geen probleem. Op maandagmorgen sorteren
we kleding en na overleg met de leiding van de winkel werd besloten
dat de twee langs konden komen op maandagmorgen, dan zijn er
nog geen andere klanten in de winkel en zoude ze op hun gemak wat
warms kunnen uitzoeken. De volgende maandagmorgen waren ze er,
helaas koud en drijfnat want het was een nare regendag en ze hadden
inderdaad slechts een dun jackje aan. Ze kozen beiden een jas, een
warme trui en een hoody en voor haar nog een paar stevige laarsjes.
En de verrassing voor ons kwam later. Vlak voor kerstmis stond het
jonge stel bij mij voor de deur, ze kenden mijn naam en wisten mijn
adres, ze brachten een kerstkaart en een klein presentje (een zakje
kerstthee en kerstchocolaatjes . De dank was natuurlijk bestemd voor
ons allemaal. Ze schreven:

Thank you for welcoming us in Driehuis

And keeping us warm. It came at a much needed time,
And we could not thank you enough.

Please accept this small gift from us and we wish

You a very merry Christmans and happy days.

N



De alleskunner

Op donderdag 23 februari stond de Bouquetgroep weer voor een nieuwe
uitdaging. Er stond een spelmiddag op het programma wat met 6 teams
gespeeld moest worden. Na de koffie, met uitleg van de verschillende
spellen, werd er opgestart met de verschillende onderdelen.

-
i

Zo moesten er kleuren in goede volgorde gelegd worden, een papieren
vliegtuig zo ver mogelijk laten vliegen, ballonnen laten knallen met
een dartpijltje, een knikkerspel spelen, balletjes in bekers laten tippen
en smarty’s met een rietje naar een ander bakje zien te krijgen.




Er werd heel wat af gelachen en natuurlijk voor de winst gespeeld.
Tussendoor hadden we nog even een pauze voor een drankje.

Alle teams zette
hun beste beentje
voor want het
ging ergens over.
Het team wat
met de meeste
punten eindigde
op het einde van
de middag die
mocht zich “De
alleskunner”
noemen.

Dit team kreeg
een mooie
medaille en een
zakje gouden
eitjes.

Uit de reacties
van de dames
bleek dat ze een
fantastische
middag hadden
gehad.



VERZEKERINGEN

FINANCIERINGE

van Fiets tot Pensioen...

Lange Nieuwstraat 10 info@paap.nl Tel. (0255) 51 63 06
1972 GN IJmuiden www.paap.nl Whats-app 06 1295 79 15

HYPOTHEKEN m VERZEKERINGEN mFINANCIERINGEN
- J

SCHOONHOFF HOUTHANDEL

hard- en zachthout « plaatmaterialen « zagerij « schaverij

HARD- EN ZACHTHOUT
DAKBEDEKKINGSMATERIALEN
|SOLATIEMATERIAAL

IJMUIDERSTRAATWEG 115-118
1972 LG IJMUIDEN

TEL. (0255) 51 42 72

Fax (0255) 51 96 96




In Memoriam Hennie Pols

Ongeveer 31 jaar geleden kwam Hennie bij de O.I.G waar ze ging
helpen in de opslagruimte om kleding uit te zoeken voor de verkoop.
Vervolgens kwam ze bij de soos en bij het hand werken en werd ook
bijrijdster op de bus.

Met vakanties was ze ook
present als medewerkster @t aﬁlﬂ%ﬂ? waren de mooiste d%m.'
en ook bij de dagtochten en
feestmidagen. Hennie was er
altijd bij,

- Hennie-

Met de soos stopte ze na een
tijdje maar handwerken was
haar favoriet.

5 jaar geleden werd Hennie
ziek maar herstelde gelukkig
weer en was ze weer present.
Maar door corona stond
alles weer stil en daarna
gingen we weer van start.

Tot oktober 2022 toen ze te
horen kreeg dat de ziekte
terug was en geen genezing
meer mogelijk was.

Daar zijn we erg van geschrokken en hebben contact gehouden, totdat
ze het toch moest opgeven. Op 11 Februari is Hennie overleden

Ze was een rustige en bescheiden vrouw maar laat wel een leegte
achter.

Gasterv env medewerksters varw de Handwerk

e N



Kinderen groeien snel uit sportkleding of wisselen nog van sport,
waardoor Rnappe sportkleding niet gebruikt wordt.

Met deze Rleding kunnen andere Rinderen blij gemaakt worden!
Helpt u mee? Inzameling en uitzoeRen van 1 mei tot 1 okt. 2023.

Lange Niewwstraat 751 in LIMUIDEN
werhdagen 10.00 - 15.00 uur

Meer weten:
contact@swivelsen.nl




Mijn eerste jaar als chauffeur

Sinds voorjaar 2022 ben ik als vrijwillig chauffeur
betrokken bij de OIG-IHD. Ik doe het met veel plezier.
Opvallend vind ik hoe dankbaar onze gasten zijn, als ze
worden opgehaald en weer worden thuis gebracht. Die
ervaring draag ik uit aan anderen om zich eventueel ook
aan te melden als vrijwilliger. Of het nu is als chauffeur van
een dagdienst of voor een dagtrip voor een groepje vanuit
een tehuis, het is echt heel leuk om te doen. Bovendien
kom je zo op soms verrassende plekken. Tja, in de kersttijd
vijf verschillende kerstmarkten bezoeken lijkt saai, maar
de mensen genieten en zo geniet je er zelf ook van.

Ander aspect is het contact met de collega-chauffeurs voor, tijdens
of na een rit. Zeker in het begin heeft elk busje zo zijn onverwachte
verrassingen, zoals het vastmaken van rolstoelen, het op- of uitklappen
van de stoelen, of zo. Het is dan prettig als je dan collega’s in de buurt
hebt aan wie je vragen kunt stellen om je verder wegwijs te maken.
Inmiddels hebben de verschillende busjes voor mij geen geheimen
meer. Aspirant-chauffeurs leren al die eigenaardigheidjes het
makkelijkst als een collega ook mee rijdt. Onderweg spreek je elkaar
op een ontspannen manier. Rijden in een busje is natuurlijk toch wel
even anders dan in een personenauto. Hoe leuk het is om te doen blijkt
uit het feit, dat enkele nog werkende collega-chauffeurs een vrije dag
regelen om te kunnen rijden. Inspannende ontspanning dus!

Ook heb ik diverse invalbeurten gedaan als chauffeur van de
vrachtwagen om de diverse textielcontainers in de gemeente te legen.
Dat is een belangrijk onderdeel in de keten van de financiering van de
totale organisatie van OIG-IHD. Het levert geld op voor de stichting,
en we dienen tevens een prachtig doel door alle kleding zo een nieuwe
bestemming te geven.

Kortom, ik ben blij om vrijwilliger bij OIG-IHD te zijn.

Nico-Sengers

_— O



Uit volle borst m ]

Op de bouquetmiddag

van 30 maart stonden er 2
dingen op het programma.
Deze middag bestond uit
het zingen van Hollandse
liedjes uit een ver verle-
den. Gelukkig hadden we
muzikale begeleiding van
Gerda van Huffel en 2
dames. Iedereen kon ze gemakkelijk meezingen. Dus het werd gelijk
heel gezellig.

In de pauze namen we afscheid van Gre Moleman. Zij heeft vele jaren
deel uitgemaakt van het Bouquetteam. Zij zorgde ervoor dat alle dames
op tijd hun kopje koffie en thee kregen.

Helaas kon zij door tijdsgebrek niet meer volop
deelnemen aan de Bouquetactiviteiten.
Jammer hoor.

,"’.’

Alle Bouquetjes bedanken haar voor haar
jarenlange inzet met een luid applaus.
Namens iedereen kreeg ze een mooie bos
bloemen.



Vrijwilligers gezocht

OIG-IHD, de stichting die ouderen vervoert en activiteiten voor
ouderen en gehandicapten organiseert, zoek voor de kleding
ophaal dienst vrijwilligers die een e O

ochtend in de week daaraan mee
willen helpen.
&
Elke werkdag worden de kleding
containers door een groepje B
vrijwilligers geleegd in de kleine
vrachtwagen. Om de ploegen te versterken zoeken wij vrijwilligers
die op een werkdag naar keuze van 8.15 tot 12.00 uur tijd hebben.

Aanmelden via: info@oig-ihd.nl of
0255 - 51 51 33 tussen 08.30 en 12.00 uur.

4®@ van Schagen
WY Santpoort et |

stenen 70235378937 |
tumtdurf com O;ttUInturf www.vanschagensantpoort.nl
8 gropnd mest info@vanschagensantpoort.nl |

Ook adverteren? Neem contact op!

Redactieadres

Stichting O.1.G.-I.H.D.
Abelenstraat 1, 1971 NL |[Umuiden
e-mail: info@oig-ihd.nl

-_




Dagje Huttenheugte...

Op 2 november 2022 ontvingen wij een wensaanvraag van Tineke, de
gezinsbegeleidster van de Fam. Stoeten en bedoeld voor vader Raimon.
Raimon had als grootste wens het behalen van zijn auto- en
vrachtwagenrijbewijs en daarna kunnen werken als vrachtwagen-
chauffeur. Helaas was dat door zijn
psychische en fysieke beperkingen
niet mogelijk. Toch wilde hij graag
een keer in een grote vrachtwagen
rijden. Oppepper4all kreeg hiervoor
de belangeloze medewerking van de
firma Oegema BV uit Dedemsvaart.
Tot grote teleurstelling van de
familie, de begeleidster en wij als
Oppepper4all kon de wensuitvoering op de geplande dag wegens
verergerde psychische en fysieke beperkingen van Raimon niet
doorgaan. Dit was uiteraard een grote domper voor allen, want iedereen
had zich verheugd op een leuke gezellige dag.

Toch hebben wij de wensaanvraag kunnen omzetten naar een gezellige
dag voor moeder Bianca en de kinderen Naomi en Noud. Het gezin heeft
het financieel niet makkelijk.

Dankzij de medewerking van stichting OIG/THD uit IJmuiden mochten
wij ook wat kleding ontvangen voor beide kinderen.

Door de belangeloze medewerking van Centerparcs de Huttenheugte
waar wij heel blij mee waren, mochten moeder, de begeleidster van het
gezin, Erik (onze fotograaf), dekinderen enikeen hele dag gebruik maken
van het prachtige zwembad Aqua Mundo en kregen wij ook nog een
snack arrangement. We mochten eten zoveel we wilden en daar hebben
wij dan ook uitgebreid gebruik van gemaakt. Vooral voor de kinderen
was dit een ongekend cadeautje. In Aqua Mundo hebben moeder en
de kinderen heerlijk gezwommen en genoten van het golfslagbad, de
wildwaterbaan , hoge glijbaan en het samenzijn met elkaar. Erik heeft
prachtige foto’s kunnen maken van een in alle opzichten heerlijke dag.

Ik wil namens onze fotograaf Erik Poort en mijzelf, mijn grote dank

. N —



uitspreken voor de belangeloze medewerking van Firma Oegema,
stichting OIG/IHD en Centerparcs de Huttenheugte. Zonder deze
medewerking zouden wij als wens stichting alle wensaanvragen van
mensen die een oppepper hard nodig hebben, niet kunnen toekennen.
Dank U wel lieve mensen die dit voor ons mogelijk hebben gemaakt.

creatieve , wumnupc: schrijven,
schilderen, zingen, toneel en
fotograferen
* Dinsdag 27 juni in De Brulboei of,
. Dinsdag 4 juli in Het Terras of,
1 Dinsdag 11 juli in De Stek
12.30 tot 15.30 uur

* Deelname is gratis voor senioren die
deze zomer iets leuks willen doen,
wel even aonmelden i.v.m. de lunch

VERVOLG

* Nade startbijeenkomst kiest u &&n
workshop om mee verder te gaan

* Sdinsdagen van 13.30-15,30 uur in
de zomer (25 julit/m 22 augustus)

* Eris aondacht voor thema's die

_ horen bij ouder worden

* De afsiuiting is met lunch en trotse
Emm_hth van uw werk
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De oplossing staat onder de pijl
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Gelijke cijfers = gelijke letters

1 Handelaar 13 Toepassing van de theorie
2 Europese vrouw 14 Spruiten

3 Plaaggeest 15 Geraakt

4 Openbreken 16 Ongelijk

5 Deel van een auto 17 Baardhaar afsnijden
6 Antilope 18 Houten knots

7 Grondstof voor patat 19 Vertreksignaal

8 Admiraal 20 Graveren

9 Willem-Alexander 21 Geldlening voor huis
10 Grondsoort 22 Begin van de dag

11 Extra prijs 23 Sport

12 Gevangenis m



KAASMARKT CAPTEIN
SPECIALIST IN KAAS, NOTEN EN

LOKALE DELICATESSEN

e Waard

VWS Venus & de Wae

VENUSENDEWAARD.NL

BFFTRADING.NL

\

Bloemenhuis

Cederstraat 32 - 1971 KD IJmuiden - Tel./Fax (0255) 51 48 31
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i Technische Dienstverlening en Ondersteuning in de Boow

U Kunt bij BIM terecht voor al uw loodgieterswerkzaamheden zoals het onderhouden en
vervangen van uw cv-ketel, dak- en zinkwerk, sanitair, gasinstallaties, riolering en ventilatie.
Ook doen wij woningaanpassingen voor ouderen, mindervaliden en gehandicapten.

BIM heeft als specinliteit het onderhouden, renoveren en het herstellen van schades aan metalen
dak- an gevelbaplating.

BIM Technische Dienstverlening en Ondersteuning
De Ruijterstraat 92
1971 BJ IJMUIDEN
Tel 0255 52 60 37
Mob 06 547 26 0B8
e-mail info@bjmtdv.com

PVC & Marmoleum
Tapijt en Vinyl
Zonwering
Gordijnen
Behang

Marktplein 24
IJmuiden
0255-536060

moet il B0 KOK




